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Beste collega. Fijn dat jullie Marek Nowak kunnen oppakken binnen de 
gespecialiseerde begeleiding. Ik heb Marek leren kennen als een ontzettend aardige 
en verbaal sterke jongen. Hij heeft het hart op de tong, maar meent het goed. Het 
lukte mij hier helaas niet goed om hem in beweging te krijgen. Marek is zesentwintig 
jaar oud, verbaal sterk en op het eerste gezicht zeer gemotiveerd om zijn leven op 
de rit te krijgen. Hij vraagt om praktische hulp bij huisvesting en werk. Hij woont nu 
bij zijn vriend Wilfred Jansen. Door het gedrag van Marek dreigt uitzetting van beide 
heren. De woningbouwvereniging is er klaar mee. We hebben drie keer een plan 
gemaakt voor schuldhulpverlening, maar hij vergeet steeds zijn stukken mee te 
nemen of komt op het laatste moment niet opdagen. Hij zegt dan dat hij het druk 
heeft, maar volgens mij is hij gewoon een beetje laks en ontwijkt hij zijn 
verantwoordelijkheden. Hij kan heel goed uitleggen wat hij wil, dus aan zijn verstand 
ligt het absoluut niet. Hij heeft een hekel aan betutteling, dus wees direct tegen 
hem. Hij blowt wel wat om te ontspannen, maar zegt dat hij dit onder controle heeft. 
Zijn vader is jong overleden, maar daar praat hij liever niet over. Hij heeft nog wel 
contact met zijn moeder en zus Anja. Als bijlage stuur ik een foto mee van een briefje 
dat ik bij hem op tafel vond tijdens mijn laatste huisbezoek, dit geeft wel aan hoe 
chaotisch hij is. Succes met hem. 

Groet, 

Sanne 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 


